
ノーベル賞受賞者にとって、スウェー
デンの首都で過ごす忙しいけれども黄
金に彩られた一週間は、授与式とパー
ティーで頂点を迎えます。午後、授与
式が行われるストックホルム・コンサ
ートハウスにリムジンがゆっくりと入
って来ると、十分に練習が重ねられた
儀式の始まりです。ここでは、このパ
ーティーを主催するノーベル財団がす
べてを分刻みで計画しています。

観衆は席に着き、国王一家が来ると立
ち上がります。最後に今日の主賓が、花
とスウェーデン国旗、そしてアルフレッ
ド・ノーベルの胸像で飾られた舞台にゆ
っくりと歩を進めます。儀式は前日この
場で通し稽古されているので、今日は王
様と握手してメダルと賞状を受け取って
から何歩下がればいいか、はっきりとわ
かっています。また受賞者が受け取る

「恵み銭」もなかなかのものです。2000
年代の初めには、各賞の賞金が1千万ク
ローナ（約１億5千万円）に及びました。

ノーベルの希望により、同じ日オスロ
で平和賞が授与されます。彼が賞授与
に関する遺言を書いたときノルウェー
とスウェーデンは連合国だったからで
すが、これは1905年に解消されていま
す。

ペンギンの山 - 黒で正装した男性たち
受賞者の後ろには、大学生の中から選
ばれたリーダーたちで構成される「ペ
ンギンの山」と呼ばれる集団が祭り上
げられています。男性は黒い燕尾服を
着ているので、彼らは冗談っぽくペン
ギンと呼ばれます。パーティーには欠
かせない長い甲羅のついた正装をして
いる彼らを、国際的な受賞者たちはい
つもいぶかしく思います。つまりこれは

北欧以外ではあまりないことなのです。
着る物など、物理学や医学で革命的な

発明をした人々にとってはどうでもい
いことでしょう。しかし燕尾服は、実
はノーベル晩餐会で一番問題になりや
すいテーマなのです！参加者の燕尾服
探しの物語はたくさん可笑しいものが
あります。ある外国のお客様は自分の
町の劇場へ出向き、小道具倉庫から燕
尾服を探し出しました。スウェーデン
大使館に助けを求めた人もいます。ス
ウェーデン人の大使館員は、自分の燕
尾服をストックホルムで縫製しようと
いう有名な受賞者との、遠慮深い会話

について話してくれます。肩幅は？
ウェストは？ズボンのボタンは右側と
左側、どっち？

この問題は女性にとってはさほど大き
くはないようですが、女性の正装とは
床まで届くドレスのことです。

ノーベル晩餐会 - パーティーの中のパー
ティー
ストックホルム・コンサートホールで
の授与式が終わると、この夜のために
パーティーの装飾と松明、本物の灯り、
花の舞台などで飾られたストックホル
ム市庁舎での夕食が一日の締めくくり

ノーベル週間：知識が輝ける７日間

イングマリー・フローマン、フリージャーナリスト

12月10日のノーベル記念日、ストックホルムにおいて輝か
しさと天才が見事に溶け合い、講演、会議と接待の一週間
が最高潮を迎えます。苦労して考え込んだ孤独の年月が、
スウェーデン国王から手渡されるメダルで報われるのです。
夜には千三百人の参加者を招待した晩餐会とダンスが待っ
ています。
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です。この花は毎年、1896年アルフレ
ッド・ノーベルが亡くなったイタリア
のサンレモ市から贈られます。

-ノーベル晩餐会はどんなパーティー
よりも美しいですね、と一度招待を受
けたことのある女性は言っています。

-ドレスは絹ずれの音をたて、宝石は
きらきらと輝き、シャンパンは泡を立
て市庁舎全体が灯りと花そして香水で
香ります。パーティーは皆が思うほど
堅苦しくなく、親しみやすくかつ盛大
なものです。

夕食には千三百人もの人が参加しま
す。テーブルクロスの上に設えられた、
位置もメニューも綿密に計画された席
に全員が着きます。授与式が終わった
わずか数週間後から、ノーベル財団は
次の晩餐会のメニューと演し物を考え
始めます。どのアーティストと契約を
結ぼうか？夕食のテーマは何にしよう
か？厨房にはスウェーデン選り抜きの
コックを採用します。千三百人のゲス
トに、前菜、主菜、デザート、そして
特別なワインを提供するとき、彼らは
普段通りの手腕と想像力の全てを動員
します。
参加できるのはどんな人でしょう？ 自

分で申し込む人は少数です。それぞれ
の受賞者はゲストを16人まで連れてく
る権利があります。国王一家と首相を
始めとするその他の閣僚はいつも出席
します。ノーベルの子孫は毎回紹介さ

れます。その他の招待客のリストは、
スウェーデン国内外の文化と学問の世
界を映し出しています。

今日ノーベル賞の光明は、誰もがその
パーティーに一席を占めようと準備する
ほど強くなりました。ノーベル賞受賞者
がめったと出ない国では、そんな機会が
あれば国家元首と大臣両方を派遣しよう
とするのも珍しくありません。最適の人
物が隣り合わせの席になるよう計画する
ときは、いつも頭痛がします。

- パーティーの前の週、ノーベル財団
の理事長はまるで実戦部隊に当たる参
謀のようだと目撃者は言います。

- 席順のカードを代えて、人の定位置
を変更して！

一般公開の講演
受賞者はいくらでも持ち上がる小さな
雑用について自分で考える必要はあり
ません。王宮の向かいにあるグランド
ホテルが予約されます。そこではゲス
トのために特別なノーベル・デスクが
設けられ、加えてそれぞれの受賞者に
外務省から自分専用のノーベル随員が
派遣され、用を頼むことができます。

新米の受賞者に求められる業務はただ
一つ、その人物がストックホルムで講
演を行うことでしょう。平和賞受賞者
はオスロで講演します。ノーベル講演
が一般公開されていることは、大変高
く評価されています。それはほとんど

のスウェーデン人にとって、本物のノ
ーベル賞受賞者を見聞きできるただ一
度のチャンスだからです。

ノーベル晩餐会の後は、受賞者たちは
特別なスウェーデン風の冬の朝食をと
ります。12月13日の朝、真の暗闇の中
で、ルシアとそのお付きの娘たちが歌
いながらコーヒーを振舞います。スウ
ェーデンの国全体でルシアの日を祝い
ます。若い女の子たちが全身白いゆっ
たりとしたワンピースを纏い、頭には
本物のロウソクを灯した王冠を被りま
す。受賞者たちの人生を永遠に変えて
しまったノーベル週間は、このエキゾ
チックな終着点を迎えます。
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